NADONS VIDING
EKKE

Curs 2024/2025




PRESENTACIO

Una experiéncia molt beneficiosa per a la familia!

La piscina petita de l'ekke es transforma en un espai familiar ple de diversio,
amor i relaxacio

L'activitat et permet gaudir del teu fill sense interferencies externes ni .
distraccions (telefon, tasques domestiques, la televisio, etc)) Es potenciala
comunicacio Pares—ﬂlls erque son els adults els qui acompanyen als seus fills
durant aquests proces d'aprenentatge. Compartir tasques i situacions
agradables enforteix la relacio entretots els membres de la familia.

El nen gaudira d’'experiéncies motrius que afavoriran un bon
desenvolupament psicomotriu

L'activitat aquatica permet al nen coneixer i dominar el seu cos. A l'aigua els
nens petits ja poden treballar en varies posicions | postures que els ,

roporcionen infinitat d’estimuls motrius. EL nen descobreix el mon a traves de
es multiples experiencies sensorials | motrius. L'objectiu de l'activitat es
desenvolupar les diferents habilitats motrius a laigua. EL nostres nens quan
yeneP a la piscina es desplacen en varies posicions, salten, s'equilibren, llancen
| agafen.



GRUPS | HORARIS

6 a 12 mesos 16:45a17:30

13 a 20 mesos 17:30 2 18:15

21 a 36 mesos 18:15a 19:00 / 19:00 a 19:45



GRUPS | HORARIS

_ -

22 a 36 mesos 10:15a11:00 h

6 a 21 mesos 11:00 a2 11:45 h.



PROGRAMACIO

TRIMESTRE DATES

Inici: 20/21 setembre
1er. TRIMESTRE Final: 13/14 desembre

*no hi haura classes els ponts de I'11/12 d'octubre,

1/2 de novembre i 6/7 de desembre

Inici: 10/11 gener

2on. TRIMESTRE Final: 14/15 marg
Inici: 21/22 marg
3er. TRIMESTRE Final: 6/7 juny

*No hi haura classe els dies 18 i 19 d'abril

(Setmana Santa) i el pont de 2 i 3 de maig



ENTRADA | SORTIDA DE
LA PISCINA

- Els pares es poden canviar al
vestidor d'adults en companyia
dels nadons

- Per canviar els nadons es pot fer
a la mateixa piscina, als bancs que
hi ha habilitats a |la piscina petita

- Els carrets es poden deixar just a
I’entrada de la piscina, on hi ha la
font d"aigua



LACTIVITAT

- Per gaudir de |'activitat podeu entrar dos adults
amb el nado

- Els adults han de portar casquet de bany i fer Us
de la dutxa abans d'accedir a la piscina

- La sessid és de 45 minuts, comptant el temps
d’entrada i sortida de 'aigua

- AI'EKKE disposem de maneguets per als nadons,
pero si alguna familia vol, pot portar el seu de casa

- | sobretot recordar que aquest és un moment Unic
gue cal gaudir amb la maxima tranquil-litat i
relaxacid possible, fent d'aquest curs una
experiencia inovidable




TECNICS DE
UACTIVITAT

El tecnic que impartira aquest curs
sera

e Laia Lacasa

Qualsevol dubte o consulta podeu
adrecar-vos a:

kike@ekke.es




